ARPEA

Revitalisations et réservation de |'espace pour les cours d’eau :
c’est maintenant

Forum // Morges — 10 juin 2015

Bénéfices environnementaux
et paysagers pour la population

Bernard Lachat
biologiste — ing. REG A

6\ © BIOTEC Biologie appliqguée SA
=~ Delémont | www.biotec.ch



Intfroduction

Exemples de revitalisation de petits cours d’eau en milieu bati et en zone
urbaine : encore peu fréquents

La plupart du temps, ceux qui existent :

- sont limités par les emprises a disposition (et souvent aussi par la volonté de
ne pas céder du terrain - conquis jadis sur le cours d’eau !);

- refléetent vraisemblablement des peurs liées a I'inconnu (on ne peut pas avoir
la nostalgie de ce qu’on n’a pas connu !);

- sont liés peut-étre a un besoin de sécurité visuelle (domestication du végétal /
géne ancestral du jardinage !);

- sont plutoét orientés ‘hydraulique’ et peu ‘biologie’ ;

- offrent un compromis entre correction classique et décoration végétale :

esthétiquement ‘jolis’, mais plutét pauvres du point de vue environnemental
et finalement pas trés satisfaisants comparativement aux modéles naturels.

+Difficultés de suivis (moyens financiers limités, mandataires disparates, ...)

Q\M © BIOTEC Biologie appliqguée SA
=~ Delémont | www.biotec.ch



Comment arriver aux modeles naturels ?

Niveaux d’ambition de travaux de revi’ralisa’rion_ -\

Gradient allant de la restauration
d’un nombre limité de fonctionnalités (R1)
un nombre maximal de fonctionnalités (R3).
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t'cours d’eau en zone urbaine
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kel cours d'eau en zone urbaine

Co-maitrise d'ouvrage : Communauté d'Agglomération du Lac du Bourget (CALB),
Ville d'Aix-les-Bains et Syndicat Départemental d'Energie de la Savoie (SDES).
Maitre d’oeuvre : Services techniques Ville Aix-les-Bains

Auteur du projet de la partie restauration écologique en appui aux services
techniques : BIOTEC

Obijectifs de I'ensemble de |'opération :

Q.

renaturation du Tillet et sa remise a ciel ouvert : rétablissement de la continuité
écologique entre le lac et le Tillet

dépollution des terres

création d'un nouveau lit méandriforme aux habitats aquatiques diversifiés
élimination des espéces exotiques (renouée du Japon, robinier, bambouy,...),
création d'un port & barques au Petit Port

réaménagement global de la voirie publique communale (trottoirs, plantations, ,
chaussées, éclairage public...)

création d'un parking le long du Bd Garibaldi et aménagement d'un cheminement
piétonnier sécurisé le long de 'avenue du Petit Port

mise en souterrain des réseaux électriques.
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d’eau en zone urbaine

LEGENDE

ETAT EXISTANT

Végétation arborescente et orborée

AU Aulne
AUB  Aubépine
CE  Cerisier
CO  Conifére

© - Saule de dioméfre + 50 cm, &

Abattoge dun érable de diomaire = 40 cm

Abattoge ef dessouchoge dun plotane de diomatre = 60 cm.

ESES - Mossif de renouée du Japon & décaper, prof. > B0 cm et & évacuer

B - Mossif de bombous & décoper, prof. > 80 cm et & évacuer

Travaux de suivi ef de garantie des végétaux (irols salsons végétatives):
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zone urbaine

LEGENDE AMENAGEMENT

Terrassement et génie civi

ETAT EXISTANT

Végétation arborescente et orborée

8,

AU Aulne
AUB  Aubépine

E  Cerisier
CO  Conifére
ER  Eroble
FR  Fréne
MA  Marronnier
NO  Noyer

NS Noisefier
PE  Cultivar de peuplier

PEl Peuplier d'tclie

PL  Plotone

PO Poirier

RO Robinier faux acacia
SA  Soule

SO Sorbier

SU  Sureau

T Tillel

© - Saule de diamfre + 50 cm, & conserver en l'fot.

Abattoge dun érable de diomaire = 40 cm

Abattoge ef dessouchoge dun plotane de diomatre = 60 cm.

I - Mossif de renouée du Jopon & décaper, prof. 2 80 cm et & évocuer

B - Mossif de bombous & décoper, prof. > 80 cm et & évacuer

Averie i Pugt gy
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pendant
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Les berges du nouveau lit ont été protégées uniquement
dans des secteurs particuliers et avec des techniques du
génie végétal (fascines de saules et d’hélophytes, lits de
plancons et boutures de saules, etc.), afin d'éviter que la
riviere ne retourne dans son ancien lit, potentiellement
pollué. Celui-ci a été remblayé avec les déblais issus de
I'excavation du nouveau lit.
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La rive droite a volontairement été aménagée
de maniére ftrés naturelle, avec peu de
possibilités de fréquentation humaine, alors
que la rive gauche |'a été sous forme de parc
paysager dans un endroit  périurbain
stratégique et & forte connotation touristique.
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Evolution
des teneurs
en PCB

dans les MES

3000

\M © BIOTEC Biologie appliqguée SA

o~—

e~ Delémont | www.biotec.ch

Temps sec

2012

2014

Temps pluie

La création du nouveau lit
du Tillet, méandriforme et
avec un moaximum de
surfaces plantées d’hélo-
phytes (risbermes basses,
annexes hydrauliques, bras
mort, etfc.), s'est effectuée
dans un but d’amélioration
de la qualité de I'eau.

Travaux 2013

® .“ LCME
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cours d’eau en zone urbaine

Evolution de la teneur en PCB dans le lac,
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Suivi des PCB dans le lac
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Concentration en PCB-NDL* dans des invertébrés du Tillet

Chironomes encagés dans les eaux du Tillet pendant 5-7 jours :
o Avant (2012-2013) : 300 ng/g de poids frais
o 2014 (apres) : 130 ng/g de poids frais

Gammares encagés dans les eaux du Tillet pendant 5-7 jours :
o Avant (2012-2013) : 550-600 ng/g de poids frais
o 2014 (apres) : 160 ng/g de poids frais

Daphnies encagés dans les eaux du Tillet pendant 5-7 jours :
o Avant (2012-2013) : 500 ng/g de poids frais
o 2014 (apres) : 119 ng/g de poids frais

Les organismes se contaminent moins qu’avant travaux. Concentrations actuelles bien différentes de celles observées

sur le site avant restauration.

Explication. En amont de la partie restaurée : Tillet busé et contenant encore des sédiments pollués, emportés au

moment des crues.
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Appel a inscription a la Journée de la péche 2015

3 classes d'établissements primaires du bassin versant du lac du Bourget (enfants de plus de 8
ans) sont invitées a une journée extraordinaire au bord du lac -

LA JOURNEE DE LA PECHE

Proposée par 'AAPPMA d'Aix-les-Bains aidée du CISALB, cette journée -

= se déroule au Petit Port d'Aix-les Bains,
» le mardi 15 septembre 2015 (report le 17.08 en cas d'intempéries).

Les éléves sont accueillis sur place, divisés en groupes de 15 enfants max. et participent &
différents ateliers au fil de la journée. Un pique-nique est a prévoir pour le déjeuner, a prendre
sur place.

Programme des Ateliers -

= Atelier "Péche pratique dans le Tillet", encadré par les bénévoles de 'association
AAPPMA d'Aix-les-Bains,

= Atelier "Poissons", encadré par le personnel de I'Aguarium du lac du Bourget,
= Atelier "Micro-macrofaune", encadré par le CISALB,

= Atelier "Oiseaux", encadre par un agent de la Fédération de Chasse et de faune sauvage
de Savoie,

= Atelier "Montage de ligne et de mouche", encadré par les bénévoles des associations de
péche a la mouche, de 'AAPPMA et de la FD de péche de Savoie.

Opération spéciale Tillet HOBDs O

Le Tillet : découvrir une riviére, reflet de I'action de I'homme sur son
environnement

Au programme Grand public : 1 jour - 1 riviére

RALLYE DU TILLET
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=_dimanche 22 juin 2014

8130-16130
1journée / 14 étapes / 7 énigmes / 6 2 12 kms a pieds ou a vélo
8h30: RDV a Méry, Savoie Hexapole, parking Papyrus,
déplacement en car vers la source...
9h30: Départ du rallye

Parcours en équipe a pieds ou a vélo.
13h30-14h30 : Pique-nique tiré du sac le long du Tillet a Savoie
Hexapole + chantier de finition d’'une mare construite
par les scolaires du territoire.
15h-16h30: Le Tillet au bord du lac,
Séance VIP a I’Aquarium du lac,
Remise des récompenses

Gratuit
OQuvert 2 toUS

INSCRIPTION

- OBILIGATOIRE
2 o.c*w“ wM @%@’%‘ 04797064 64 - info@cisalb.fr
N
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Conclusion

En revitalisation, pour vaincre « les peurs de I'inconnu »,
il faut :

/essayer, oser (évidemment, en réfléchissant bien au
préalable > avoir un projet).

- étre motivé; puis convaincu que les ‘choses’ peuvent étre
meilleures (comprendre avant d’agir)

- effectuer évent. des projets (troncons) pilotes

- savoir raisonnablement se passer du ... passé : ne pas
s’accrocher a tout prix a ce qui a été réalisé par nos
prédécesseurs, méme si ¢a peut paraitre encore utile

- constat général : aprés y avoir golter ... on y revient
(satisfaction)
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R3 Une nouvelle facon de revitaliser un

cours d’eau
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Revitalisation de I’Aire
Maitre d’ouvrage : R. et C. de Genéve, Service Renaturation
Auteurs du projet et maitrise d’ceuvre : Groupement Superpositions
(G. Descombes, ADR, BIOTEC, B+C et ZS)
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Conclusion

Pour obtenir des bénefices environnementaux
et paysagers maximaux pour la population, il faut:

> recréer, autant que possible, les modeles naturels
(Quantité + Qualité + Morphologie yc connectivité)

> avoir un niveau élevé d’ambition

redonner au cours d’eau tout ou partie de I'espace

qu’on leur a pris

> respecter le cours d’eau en s’adaptant a ses
particularités et a son fonctionnement

> considérer le cours d’eau comme faisant partie de
‘nous’ et non comme une source permanente de
problemes (travailler avec et non contre!)

> assurer un suivi, une mise en valeur, des animations
(sensibilisation), «s
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Merci pour voire aitention
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